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Montag MSC Backfisch "Alaska-Seelachsfilet" 5 4 . Gemiiseschnitzel 44 Berliner Currywurst® aus Schweinefleisch
n mit Zitronen - Petersilien Dip 4 . auf Senf Sauce g; in Currywurst-Sauce
15.06.2026 (!3 und Kaisergemise mit Petersilienkartoffel aus BIO-Kartoffeln mit Kartoffelwedges
dazu BIO-Vollkornpenne .4 und Gurkensalat mit Essig und Ol j und Karottensalat*® 7
2ull
Dessert Obst der Saison Obst der Saison Obst der Saison
Dienstag “Hilhnerfrikassee” Vegetarische 510-Tortelini alla panna 1 "Ttalienische Spaghe_ttl Puttanesca"
H mit BIO-Erbsen, Spaghetti 51,
H Méhren und Champignon mit Sahnesauce 4 mit Tomatensauce ;, Oliven
16.06.2026 G . ) . ) . 12
dazu BlO-Langkornreis dazu Blattsalat mit French Dressing ital. Hartkase *“ ¢
dazu Blattsalat mit French Dressing .
Dessert BIO-Naturjoghurt mit Apfelmark Vanillepudding Gétterspeise Waldmeister' Gotterspeise Waldmeister'
Mittwoch BIF)—-VolIIkc.)rnnudeIn atcg Pizza Margherita » "Couscous nach Kralzischer Art"
n mit italienischem Pesto Couscousgemiise 4
17.06.2026 é (italienische Krauter,Parmesan, Olivendl), mit Tomaten mit -Karotten, Zucchini, Riben, Kichererbsen, Paprika
und Tomatensalat und Mozzarella Gberbacken und Falafelballchen
dazu Krauter-Dip 4
Dessert Rohkost aus BIO-Karotte & Gurken Rohkost aus BIO-Karotte & Gurken Rohkost aus BIO-Karotte & Gurken
Donnerstag Linseneintopf | Erbseneintopf mit Wurzelgemiise™ .. "Griechischer Zucchinieintopf "
M mit BIO-Wurzelgemiise atiil mit Zucchini, Karotte,
18.06.2026 % (BIO-Karotten, Selleriee und Lauch) "Karotten, Selleriee, Lauch und Kartoffeln" Tomatensaft
dazu BIO-Dinkelbrétchen ,4,45 G dazu Kaiserbrotchen 4 43« i und Reis
L 5 dazu -Dinkelbrétchen 41 a5
Vanillepudding ¢ Vanillepudding 4 Vanillepudding 4
Freitag Vegetarische Nuggets Veggie Kebab-Teller "Doner nach Tirkischer Art"
mit Joghurt-Dip aus BIO-Joghurt 4 mit Ketchup ; & Mayonnaise Puten-Déner-Teller
19.06.2026 * und BlO-Langkornreis und Pommes Crinkle mit Ketchup ; & Mayonnaise
G dazu Gurkensalat mit Essig und Ol j dazu Tirkischer Krautsalat ° und Pommes Frites
dazu Tirkischer Krautsalat °

Obst der Saison Obst der Saison Obst der Saison

Anderungen bleiben vorbehalten "’ guten ﬂppetit I
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Meniis mit Rindfleisch

Meniis mit Gefliigelfleisch

Meniis mit Fisch

Muscheln und Austern) und Weichtiererzeugnisse
Meniis mit Schwein - geeignet fiir laktosefrei ) 9

Zertifiziert und kontrolliert durch DE-OKO-007 Zusatzstoffe:
Kontrollnummer: DE-HE-007-17047-B

Die Mendlinie mit dem ,_E "DGE"-Logo entspricht dem ,DGE-Qualitétsstandard fiir 1 mit Farbstoff 2 mit Konservierungsstoff, 3 gepokelt, 4 Nitrat, 5 mit Antioxidationsmittel, 6 mit Geschmacksverstarker, 7 geschwefelt, 8 geschwarzt, 9 gewachst,

die Verpflegung in Kitas" sowie dem ,DGE-Qualitétsstandard fir die Verpflegung in 10 mit Phosphat, 11 mit StiiRungsmitteln, [d.h. 11a (Saccharin), 11b (Cyclamat), 11c (Aspartam/Phenylalinquelle), 11d (Acesulfam)) 12 gentechnisch verandert
Schulen " und wurde von der Deutschen Gesellschaft fiir Ernahrung e.V. (DGE) als

eine Menillinie zertifiziert.

Allergenkennzeichnung:

/' Vegetarisches Menii a Glutenhaltiges Getreide [d.h. a1 (Weizen), a2 (Roggen), a3 (Gerste), a4 (Hafer), a5 (Dinkel)) sowie daraus hergestellte Erzeugnisse | b Krebstiere und Krebserzeugnisse

@. | ¢ Eier und Eiererzeugnisse | d Fisch und Fischerzeugnisse | e Erdniisse und Erdnusserzeugnisse | f Soja und Sojaerzeugnisse | g Milch und Milcherzeugnisse (einschl.
o

Veganes Menii Laktose) | h Schalenfriichte [d.h. h1 (Mandel), h2 (Haselnuss), h3 (Walnuss), h4 (Kaschunuss), h5 (Pecannuss), hé (Paranuss), h7 (Pistazie), h8 (Macadamianuss) sowie
- eceignet fiir glutenfrei daraus hergestellte Erzeugnisse) | i Selleriee und Sellerieeerzeugnisse | j Senf und Senferzeugnisse | k Sesamsamen und Sesamsamenerzeugnisse | L Schwefeldioxid
geelg 9 und Sulfide (bei einer Konzentration von min. 10 mg/kg oder Liter) | m SiiRlupinen und SiiRlupinenerzeugnisse | n Weichtiere (Mollusken, Schnecken, Tintenfische,



